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AN TR ar 1 N
1% Triathlon PROMO/IRONKIDS de Charleroi
Dimanche 14 Aout 2005 — Place J. Destréee a Gilly

Distances

- Triathlon Promo : 500m / 20km / 5km
Minimum 14 ans en 2005
- Iron Kids: pour enfants nés entre le 1/01/92 et le
31/12/99
Distances en fonction de |’ &ge :
o Natation : de 25m a 250m
o Véo:delkmalOkm
0 Courseapied: de 250m a 2,5km

Horaire

- Ouverture du secrétariat : 8h
- Briefing : Chaque participant doit se présenter 15
minutes avant le départ de sa vague.
- Départs
o Premiérevague Iron Kids: 10h.
0 Premiérevague Promo : 13h.
- Remisedesprix : 19h

Divers

- Souvenir atous les participants

- Parking : sur le parking du Colruyt, a400m de la
Place Destrée (parcours fleché)

- Restauration : barbecue sur place

- Leréglement delaLBFTD est d' application pour ce

triathlon et en particulier, le drafting est interdit.

- Un brevet de natation et une licence d'un jour sont

obligatoires pour les non-licenciés.

Inscriptions
- Prix:
0 Promo Licenciés: 15€
0 Promo Non Licenciés: 18€ (assurance incluse)
o IronKids: 2€
0 Magjoration de 5€ aprés le 7/8/2005
- Caution pour le dossard : 5€ a payer sur place
- N° de compte : 068-2421949-80 (Avenir Triathlon Club
Charleroi)
- Certificat médical récent (3 mois) obligatoire pour les
non licenciés.

Contacts
- Organisation globale :

0 Vincent Legros: GSM 0495/55 02 55; Mail
v.legros@biz.tiscali.be; 31 Rue de I’ Athénée, 6000
Charleroi

0 Hubert Pierre : GSM 0478/21 33 45 Mail
phubert@advalvas.be; 9 Rue d'Azebois, 6230
Thiméon

- Inscriptions ;

0 France Demeure: 0473/83 29 25, Mail
fdemeure@advalvas.be; 9 Rue d'Azebois, 6230
Thiméon

- Pailements:

0 Pascal Demeunier : 071/ 84 23 33 (20h-23h); Mail
pascal .demeunier @swing.be; 34 rue Picolome,
6238 Luittre.

Plusd’info sur lesitedel’ATCC : www.triathlon.be/atcc

Formulaire d'inscription au 1er Triathlon PROMO/IRONKIDS de Charleroi
arenvoyer avant le 7/8/2005 a France Demeure, 9 Rue d'Azebois, 6230 Thiméon

Nom : Date de naissance :
Prénom : Epreuve: Promo / Ironkids
Sexe: M / F N° deLicence LBFTD :
Adresse: Club/Equipe:
Temps natation sur 500m :
Email : Signatur e (des parents pour lesmineurs) :

Td :



